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Circuit Indolent Laos et temples d'Angkor

Laos

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes

dès 2979€

15 jours / 14 nuits

Départ Paris

Le 11/04/2026



2/8

Descriptif :

La magnificence des temples d'Angkor, site inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO Un rythme cool avec
4 nuits à Luang Prabang, cette ville magique au charme paisible et 4 nuits à Siem Reap aux portes d'Angkor
! Visite du site de Prasat Preah Vihear, site archéologique superbe peu visité.Une bonbonne d'eau à
disposition gratuitement dans le bus pour éviter les bouteilles plastiques : pensez à emporter une gourde !La
baignade dans les cascades de Kuang Si et ses nombreux bassins d'eau turquoise environnés de jungleLes
grottes de Pak Ou au Nord Laos, sanctuaire abritant des centaines de bouddhasLa visite de village flottant
sur le Tonlé SapLa détente dans les hôtels de qualité Sanctuary à Luang Prabang et au lac Nam Ngum,
haltes charmantes et cosyPetit groupe limité à 16 participants : 2/08/2025.

La description du voyage, le programme :

Jour 1 : Paris - Vientiane

Vol à destination de Vientiane.
Nuit à bord.

Jour 2 : Vientiane (10 km/env. 45 min)

Arrivée à Vientiane et accueil à l'aéroport par notre représentant. Transfert à l'hôtel et installation.
Déjeuner libre.
En milieu d'après-midi, rendez-vous à la réception de l'hôtel avec votre guide. Puis départ pour une première
découverte de la ville avec Patuxay, un Arc de triomphe à la laotienne qui domine les Champs-Élysées
locaux. Visite du Vat Simuang, le monastère le plus fréquenté par les habitants de la capitale, avant de
gagner les berges du Mékong au moment du coucher du soleil. Vous aurez un aperçu de l'ambiance locale
entre guinguettes, marchés et séances de gym collectives.
Dîner dans un restaurant local, pour une première immersion dans la gastronomie laotienne.
Nuit à l'hôtel à Vientiane.
(NB : prévoir un vol avec une arrivée avant 14h)

Jour 3 : Vientiane - Vang Vieng - Grotte Tham Thiang - Lac Nam Ngum (150 km/env. 2h)

Poursuite de la découverte de la ville et de ses monuments avec les visites du Vat Sisaket, à l'influence
siamoise, qui présente une architecture unique en son genre, du Vat Ho Phra Kheow et du Pha That
Louang, grand stûpa devenu symbole national.
Déjeuner dans un restaurant local.
Puis route vers le nord en direction de Vang Vieng, avec ses somptueux paysages karstiques qui dominent
les rizières. Découverte de la grotte Tham Thiang, située dans une falaise, en haut d'un escalier de 150
marches. Puis promenade en pirogues sur la rivière Nam Song afin de découvrir les rives de Vang Vieng.
Poursuite jusqu'aux bords du lac de la Nam Ngum et installation à l'hôtel au bord du lac pour profiter du
coucher du soleil.
Dîner et nuit au bord du lac Nam Ngum.

Jour 4 : Lac de Nam Ngum - Train vers Luang Prabang (40 km/env. 1h15)

Transfert en début de matinée à la gare de Vang Vieng. Installation à bord d'un train (1) à destination de
Luang Prabang. La toute nouvelle ligne de chemin de fer, inaugurée en décembre 2021, compte de
nombreux tunnels et ponts. Elle traverse de splendides paysages de montagne.
Arrivée à Luang Prabang, transfert et installation à l'hôtel.
Déjeuner local.
L'après-midi, départ pour les premières visites de la ville, ancienne capitale royale, classée au patrimoine
mondial par l'UNESCO. Découverte du Vat Visoun, le plus ancien temple de Luang Prabang, That Makmo et
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son stûpa, mais également le mont Phousi, sacrée colline située en plein centre-ville. On y accède par un
long escalier qui serpente au milieu de nombreux pagodons chargés de légendes. À son sommet, le mont
offre une vue panoramique sur la ville et ses fleuves.
Dîner sindat, une spécialité de barbecue asiatique.
(1) Pour procéder à la réservation des billets, nous avons besoin d'un scan de votre passeport. Merci de
nous transmettre ce document dès votre réservation et obligatoirement avant D-60 autrement vous risquez
d'être séparé du groupe ou qu'un supplément soit appliqué par la compagnie de train.

Jour 5 : Luang Prabang - tuk-tuk - Palais royal - Vat Xieng Thong - Maison Heuan Chanh

[Suggestion pour les lève-tôt (entre 5 h 30 et 6 h - sans guide) : installez-vous à un carrefour en centre-ville,
au levier du soleil, pour assister au défilé silencieux des bonzes en robe safran qui sortent tous les matines
des nombreux temples de Luang Prabang en longues processions silencieuses, chercher nourriture et
offrandes auprès des fidèles... Observez, photographiez ou filmez, mais en silence. Respectez-les, et
abstenez-vous de perturber leur marche. Enfin, merci de ne pas acheter le riz préparé par les marchands qui
y voient l'opportunité de gagner quelque argent (il s'agit d'un rituel qui ne concerne pas les Occidentaux).]
Dans la matinée, poursuivez, avec un mode de transport traditionnel, le tuk-tuk, l'exploration de la ville en
découvrant les nombreuses splendeurs qui s'y cachent. Vous aurez l'occasion de visiter le Palais royal,
aujourd'hui Musée national, le Vat May, un temple du 18e siècle coiffé d'une toiture à cinq casseroles et trois
parasols, ou encore le Vat Xieng Thong. Ce temple de la Cité royale, le plus beau de la ville, est un vaste
ensemble d'édifices sacrés qui constituent l'un des joyaux de l'art lao. Sans oublier Heuan Chanh, l'une des
plus belles maisons traditionnelles de la ville, restaurées par l'UNESCO.
Déjeuner dans un restaurant en cours de visite.
Après-midi et soirée libres pour profiter de la ville à votre rythme.
[Suggestion : baladez-vous dans le marché de nuit qui s'installe tous les jours dans la rue principale de 17 h
à 22 h.]
Dîner libre. Nuit à l' hôtel.

Jour 6 : Luang Prabang - Cascades de Kuang Si - villages de tisserands - Luang Prabang (70
km/env. 1h45)

Le matin, départ par une belle route de campagne (environ 40 min) entre villages et rizières, vers les chutes
de Kuang Si. Nichées en pleine forêt luxuriante, celles-ci s'écoulent dans plusieurs bassins d'eau turquoise
en cascades. le site est vraiment de toute beauté !
Déjeuner au restaurant "Carpe Diem" situé en contrebas du site, à l'écart de la foule.
Cet établissement propose une cuisine fusion pleine de saveurs dans un décor de rêve... Vous serez
entouré de petits bassins turquoise et pourrez même vous baigner entre deux plats ! Carpe Diem reverse
5->% de ses bénéfices à l'association "ASAS", qui a construit des accès à l'eau potable et participe à la
réhabilitation d'écoles dans les villages isolés du Nord Laos.
Retour à Luang Prabang dans l'après-midi, pour compléter votre tour de ville par une promenade à Ban
Xang Khong et Ban Xieng Lek, deux villages de tisserands depuis des générations. Vous y observerez des
artisans au travail ainsi que des ateliers de fabrication de papier de mûrier, et pourrez probablement faire
quelques emplettes.
Soirée et dîner libres. Nuit à l'hôtel.

Jour 7 : Luang Prabang - Grottes de Pak Ou - Visite du TAEC "Traditionnal Art and Ethnology
Centre" - Luang Prabang (10 km/env. 30 min)

Départs 2024 :
Départ pour le marché du matin : découverte des produits locaux. Puis, vous serez conduit à un des
embarcadères de Luang Prabang. Installation à bord d'un bateau lent privatisé et remontée du Mékong
jusqu'à sa confluence avec la Nam Ou et y visiter les grottes de Pak Ou. Ce sanctuaire abrite depuis des
siècles des centaines de statuettes de Bouddha déposées par les pèlerins.
Déjeuner dans un restaurant en face de Pak Ou.
Puis, reprise de la navigation et descente du Mékong jusqu'à Luang Prabang. Visite du TAEC "Traditionnal
Art and Ethnology Centre", un petit musée exposant tenues et costumes traditionnels des différentes ethnies
du pays. Fin de journée libre.
Dîner libre, puis nuit à l'hôtel.

Départs 2025 :
Départ pour le marché du matin et découverte des produits locaux. Puis rejoignez une famille lao pour
préparer dans un endroit authentique et dans la bonne humeur quelques plats traditionnels cuisinés comme
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autrefois, pots de terre et feux de bois. L'occasion d'un moment de partage avec les villageois se concluant
par un déjeuner en commun.
Ensuite, vous serez ensuite conduit à l'un des embarcadères de Luang Prabang. Installation à bord d'un
bateau lent privatisé et remontée du Mékong jusqu'à sa confluence avec la Nam Ou, où vous visiterez les
grottes de Pak Ou. Ce sanctuaire abrite depuis des siècles des centaines de statuettes de Bouddha
déposées par les pèlerins.
Reprise de la navigation et descente du Mékong jusqu'à Luang Prabang. Visite du TAEC, "Traditionnal Art
and Ethnology Centre", un petit musée exposant tenues et costumes traditionnels des différentes ethnies du
pays. Fin de journée libre.
Dîner libre, puis nuit à l'hôtel.

Jour 8 : Luang Prabang - Vol vers Siem Reap (temples d'Angkor)

Temps libre à Luang Prabang ou Siem Reap selon les horaires de vol. Envol de Luang Prabang pour Siem
Reap (escale possible).
Déjeuner libre.
Transfert à l'hôtel. Temps libre pour vous balader sur le marché de nuit en centre-ville.
Vous serez regroupés avec les participants d'un autre circuit Nouvelles Frontières consacré au Cambodge
(le maximum de 24 participants ne sera jamais dépassé).
Dîner et nuit à l'hôtel à Siem Reap.

Jour 9 : Siem Reap - Beng Mealea - Preah Vihear (250 km/env. 4h30)

Vous voilà aux portes d'Angkor. Ce site archéologique considéré comme la 8e merveille au monde, constitué
de 200 temples dispersés sur 400 km², fut la capitale de l'empire khmer du 9e au 15e siècle. Visite des
temples de Preah Khan et Neak Pean, temples bouddhistes, et du Mebon oriental, temple hindou. Conforme
au concept du "temple-montagne", il représente le mont Meru en Inde, centre de la mythologie hindoue.
Déjeuner.
Découverte du temple de Beng Mealea, qui offre la vision, rare aujourd'hui, des sanctuaires envahis par la
végétation tels que les premiers explorateurs les découvrirent.
Dîner libre et nuit à l'hôtel à Preah Vihear.

Jour 10 : Preah Vihear - site peu visité à la frontière thaïlandaise - Ko Ker - Siem Reap (250
km/env. 4h30)

Visite du site Prasat Preah Vihear, à la frontière Thailandaise, inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO.
Perché à 625mn, ce site, loin de la foule du site d'Angkor, est peu visité et offre une vue spectaculaire sur la
plaine. Temple-montagne dédié au dieu hindou Shiva, s'étirant sur 800 m, il est composé d'une série de
sanctuaires reliés entre eux par de longues galeries.
Déjeuner panier-repas.
Visite des temples de Koh Ker, ancienne capitale de l'empire angkorien, qui regroupe plus d'une centaine
d'édifices dont le Prasat Thom (pyramide à sept niveaux couverts de grès) et le temple Linga.
Au dîner, dégustation de plats traditionnels.
Installation pour 3 nuits à Siem Reap.

Jour 11 : Temples dAngkor en tuk-tuk - Monastère Ta Prohm, prisonnier des racines - Le Bayon
et ses 177 visages colossaux de divinités (30 km/env. 1h)

Visite en tuk-tuk d'un temple du 10e siècle, le Prasat Kravan, avec ses cinq tours en brique. Promenade
parmi les fromagers géants, ces arbres gigantesques dont les racines se sont enchevêtrées aux pierres du
temple Ta Prohm, créant un décor insolite et mystérieux, qui a été laissé tel que les premiers explorateurs
l'ont trouvé à la fin du 18è siècle ! Il fut la toile de fond de nombreux films d'aventure dont Tom Raider avec
Angelia Jolie.
Déjeuner.
L'après-midi, visite de la porte sud d'Angkor Thom, le Bayon et ses 177 visages des divinités Deva et Asura,
le Baphûon, temple de forme pyramidale symbole du mont Meru, le temple Phimeanakas ainsi que les
terrasses des Éléphants et du Roi lépreux.
Au dîner, dégustation de curry de boeuf.
Profitez également de la soirée pour vous balader sur le marché de nuit qui se tient en centre-ville.
Nuit à l'hôtel.
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Jour 12 : temples dAngkor Wat - temple Banteay Srei - danse des Apsaras (80 km/env. 2h)

Vous visitez le temple de Banteay Srei, en grès rose finement sculpté, ainsi que le temple de Banteay
Samré.
Pour le déjeuner, dégustation d'amok de poisson au lait de coco, une délicieuse recette à ne pas rater au
Cambodge.
L'après-midi, visite d'Angkor Wat, le plus saisissant des monuments d'Angkor.
En soirée, dîner-spectacle agrémenté par la fameuse et délicate danse des Apsaras. Les Apsaras sont des
muses célestes d'une grande beauté, semblables aux muses de la mythologie grecque.
Nuit à l'hôtel.

Jour 13 : Visite d'ateliers d'artisanat - Battambang - Association "La Lumière des Arts" (165
km/env. 3h30)

Visite des ateliers des Artisans d'Angkor, spécialisés dans l'artisanat et la sculpture sur bois ou sur pierre.
Cette association a permis, au sortir de la guerre, de faire revivre de nombreuses traditions locales qui
avaient presque disparu. Poursuite vers Battambang.
Déjeuner.
Tour général de la cité pour y voir le pont en fer, la maison de l'ancien gouverneur siamois (1830) et les
belles maisons coloniales du centre-ville, la pagode Art déco de Damrei Saw et le marché de Psar Nat.
Rencontre avec l'association Phare Ponleu Selpak ou "La Lumière des Arts" (du lundi au vendredi, hors
jours fériés et vacances scolaires). Visite des locaux avec l'école maternelle et les écoles de cirque, de
danse, de musique et de dessins.
Installation à l'hôtel à Battambang.
Dîner libre.

Jour 14 : Battambang - Village flottant sur le lac Tonlé Sap - Ateliers d'artisans - Phnom Penh
(295 km/env. 7h)

Promenade dans le marché couvert d'époque coloniale. Départ de Battambang pour plus longtemps la rive
sud du grand lac Tonlé Sap. En chemin, visite de Kampong Luong, le plus grand village flottant du lac, où
vous découvrirez la vie quotidienne locale. Balade en bateau sur le lac.
Le lac Tonlé Sap, est remarquable par son phénomène unique de renversement du cours d'eau, augmentant
considérablement sa superficie durant la saison des pluies. Ce lac, le plus grand d'Asie du Sud-Est, abrite
une biodiversité exceptionnelle et il est une source essentielle de subsistance pour la population
cambodgienne.
Déjeuner en cours de route.
Poursuite vers Kampong Chhnang pour visiter les ateliers des potiers et, plus loin, le village des ciseleurs
d'argent. Arrivée à Phnom Penh.
Dîner et installation pour 2 nuits à Phnom Penh.

Jour 15 : Phnom Penh - Palais royal - musée du génocide-S21

Visite de Phnom Penh pour voir le monument de l'Indépendance, le temple Wat Ounalom et la colline du
Phnom. Vous visitez le spectaculaire Palais royal puis découvrez la précieuse pagode d'Argent, pavée de 5
000 dalles d'argent, où trônent de superbes statues de Bouddha.
Déjeuner.
Moment d'histoire douloureuse lors de la visite du musée du génocide Tuol Sleng, ancienne école
transformée en prison sous les Khmers rouges, portant le nom de "S21". Fin d'après-midi libre sur le marché
central d'époque coloniale.
Dîner libre.
Nuit à l'hôtel.

Jour 16 : Phnom Penh - Paris

Temps et déjeuner libres jusqu'au transfert à l'aéroport. Vol retour pour Paris.
Dîner et nuit à bord.

Jour 17 : Paris
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Arrivée à Paris.

Bon à savoir :

À savoir

Attention : les informations ci-après correspondent aux départs de 2026.
Pour tous les départs 2025, merci de consulter la fiche programme correspondante, située en haut du carnet
de route.

o Participants : minimum 3 - maximum 24
o Départs garantis
o Hébergement : hôtels 3* et 4* (normes locales)
o Transport : bus ou minibus climatisés, bateau, pirogue, train
o Accompagnateur : guides locaux francophones
o Petit groupe limité à 16 participants : 2/08/2025.

À noter :
o Ce circuit regroupe d'autres voyageurs francophones d'un circuit Nouvelles Frontières, que vous
retrouverez le jour 8 au Cambodge.
o Merci de nous transmettre dès la réservation une copie du passeport de chaque participant (obligatoire
pour réserver le trajet en train Vang Vieng/Luang Prabang). Notez qu'il n'existe que très peu de vols entre
Luang Prabang et Siem Reap; la compagnie parfois décale ce vol d'un jour et nous devons réaménager le
programme en conséquence.
o Plusieurs dîners sont libres dans des sites où vous aurez le choix pour vous restaurer à petit budget ; votre
guide pourra vous conseiller selon vos envies de découverte gustative.

Repas :
PENSION COMPLÈTE à l'exception de 8 repas : les déjeuners des jours 8 et 16, les dîners des jours 5, 6, 7,
9, 13 et 15. Les repas libres ont lieu dans des villes où les choix sont nombreux, peu couteux et proche de
l'hôtel, le guide pourra vous conseiller selon vos envies.

Vols avec Vietnam Airlines :
Il est obligatoire de rentrer tous les noms et prénoms tels qu'inscrits sur le passeport.

Départ de province avec vol international Vietnam Airlines :
Si vous disposez de 2 e-tickets séparés : 1 pour les vols Air France Province/Paris AR, et 1 pour les vols
long courrier sur Vietnam Airlines AR, un réenregistrement des bagages sera nécessaire à Paris.

Vols d'arrivée et de départ :
Pour ceux qui réservent d'autres vols que ceux prévus pour ce groupe par Nouvelles Frontières, prévoir un
vol avec :
- une arrivée à Vientiane avant 14h.
- un départ de Phnom Penh sans contrainte d'horaire.

Vol Luang Prabang au Laos / Siem Reap au Cambodge :
sur Vietnam Airlines ou Lao Airlines, maximum 20kg en soute et 7kg en cabine.
Les compagnies desservant cette ligne peuvent modifier leurs jours de vols sans préavis, nous amenant à
avancer ou différer d'1 jour le vol et à réaménager les visites en conséquence pour respecter le programme.

Trajet en train : important
Des trains modernes et rapides traversent le Laos depuis peu.
Pour satisfaire aux exigences des autorités laotiennes et procéder à la réservation des billets, nous avons
besoin d'un scan de votre passeport (page d'identité avec photo, lisible et complète). Merci de nous
transmettre ce document dès votre réservation et obligatoirement avant D-60 autrement vous risquez d'être
séparé du groupe ou qu'un supplément soit appliqué par la compagnie de train.
La compagnie nationale du train interdit certains produits à bord du train : les liquides de plus de 100 ml
(mais vous pouvez transporter plusieurs contenants de 100 ml), les objets tranchants tels que ciseaux,
couteaux suisses ou autres, les sprays et aérosols (attention les sprays anti-moustique et spray de mousse
à raser sont interdits), la cigarette électronique, ainsi que tous les articles portant la mention ou le logo
"inflammable".
Notre prestataire peut acheminer vos produits interdits dans le train, par la route moyennant quelques USD
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(à régler directement sur place auprès de votre guide). Au vu de la logistique et des 6h de route
d'acheminement par la route, vos produits seront récupérés le lendemain.

Ce circuit regroupe d'autres voyageurs francophones de notre production Nouvelles Frontières, que vous
retrouverez le jour 8 au Cambodge, cependant le maximum de 24 participants ne sera jamais dépassé.

Hébergements :
Voici les noms des hôtels prévus pour ce circuit.
Selon l'état des réservations, nous pouvons être amenés à vous loger dans des hôtels similaires de même
catégorie (normes locales) :
Vientiane : Sabaidee@laos 3*
Nam Ngum : Sanctuary Nam Ngum 3* sup
Luang Prabang : Sanctuary Luang Prabang 3* sup
Siem Reap : Memoire Siem Reap 3*sup
Preah Vihear : Preah Vihear Jaya 3*
Battambang : Classy hotel 3*sup
Phnom Penh : Katari 4*

Tous les hôtels du circuit sont dotés d'une piscine sauf à Vientiane.

La liste définitive des hôtels est disponible auprès de votre agence de voyage environ 15 jours avant le
départ sur le site Tui "espace Pro", dans les INFOS VENTES / "circuits accompagnés" / liste hôtels circuits :
https://www.espacepro.to/Salesinformation.aspx.

Hôtels : les chambres pour 2 personnes sont composées de deux lits séparés ou d'un grand lit.
La chambre triple est une chambre avec un grand lit 2 places + un lit d'appoint.

Les points forts :

Parole de spécialiste

Traversez le Laos, voguez sur le Mékong, profitez du charme ancestral et mystique de Luang Prabang et
plongez dans les bains turquoise des chutes de Kouang Si, en pleine jungle. La splendeur du site d'Angkor,
coeur battant du puissant empire khmer, au Cambodge, vous promet également de grandes émotions. Un
circuit passionnant, riche en expériences et en découvertes.

Carole L. M., spécialiste Cambodge et Laos

Le prix comprend :

o Les vols Paris/Vientiane et Phnom Penh/Paris, le vol intérieur sur Vietnam Airlines.
o Les taxes aériennes + redevances (144 EUR pour les départs 2025 ; 172 EUR pour les départs 2026) et la
surcharge transporteur (302 EUR pour les départs 2025) soumis à modifications.
o Les transferts aéroport A/R et les transports intérieurs, selon programme.
o L'hébergement dans les établissements cités ou similaires (normes locales) en chambre double.
o La pension complète, sauf 8 repas.
o Les excursions et visites mentionnées.
o Les services de guides locaux francophones.

Le prix ne comprend pas :

o Les repas libres : les déjeuners des jours 8 et 16, les dîners des jours 5, 6, 7, 9, 13 et 15, et les boissons.
o Les excursions optionnelles.
o Les pourboires aux guides et chauffeurs.
o Les dépenses de nature personnelle.
o Les frais liés aux formalités.
o Les assurances.
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